
Bajo Alto

Granos Básicos

Arroz clasificado (96/4) Libra 11.95                      11.95                      

Arroz semi clasificado (80/20) Libra 10.80                      10.80                      

Arroz precocido Libra 12.55                      12.55                      

Frijol rojo Libra 14.25                      14.25                      

Brócoli Libra 16.95                      16.95                      

Cebolla amarilla seca Libra 15.95                      16.25                      

Cebolla roja seca Libra 18.95                      18.95                      

Chile Jalapeño Libra 16.80                      16.80                      

Chile  Nataly Libra 18.65                      18.65                      

Coliflor Libra 18.25                      18.25                      

Culantro de Castilla Mazo (130 g) 7.45                        7.45                        

Elote dulce amarillo Bandeja durapack (2.0-2.5 lb) 24.90                      24.90                      

Habichuela Libra 16.90                      16.90                      

Lechuga Iceberg Libra 18.95                      19.60                      

Pepino Libra 7.90                        7.90                        

Repollo verde Libra 5.00                        5.00                        

Tomate manzano Libra 18.95                      18.95                      

Tomate pera Libra 13.95                      13.95                      

Zanahoria Libra 8.15                        8.15                        

Camote anaranjado Libra 6.90                        6.90                        

Papa blanca Libra 15.80                      15.80                      

Yuca amarilla Libra 12.25                      12.25                      

Yuca blanca parafinada Libra 8.90                        8.90                        

Banano maduro Libra 7.15                        7.15                        

Banano verde Libra 4.25                        4.25                        

Coco seco Unidad (1.6 lb) 15.20                      15.20                      

Limón persa Libra 19.90                      19.90                      

Manzana Gala Libra 32.60                      32.60                      

Manzana Golden Delicious Libra 34.90                      34.90                      

Manzana Granny Smith Libra 36.85                      36.85                      

Manzana Red Delicious Libra 30.45                      30.45                      

Hortalizas

Raíces y Tubérculos
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Plátano verde Unidad (11 oz) 7.90                        7.90                        

Sandía Mickey Lee Unidad (10-11 lb) 32.90                      32.90                      

Uva Red Globe Libra 49.65                      49.65                      

Carnes de res
Costilla Libra 52.95                      52.95                      

Tajo Libra 80.60                      80.60                      

Carnes de cerdo
Chuleta Libra 39.25                      39.25                      

Costilla Libra 54.90                      54.90                      

Tajo Libra 60.90                      60.90                      

Carnes de pollo
Entero sin menudos Libra 28.90                      28.90                      

Entero con  menudos Libra 28.15                      28.15                      

Piernas Libra 26.90                      26.90                      

Otros
Leche fluida Litro 23.95                      23.95                      

Tasa de Cambio: 1 USD = L. 24.0876, fuente: Banco Central de Honduras


